Saison 2024 / 2025

www.SkiSport-Baustetten.de




Inhaltsverzeichnis

O W O L e e e 3
Unser Vorstandsteam ... ... 4
SkiSport-Stible Baustetten ... . ... 7
Weihnachtsmarkt 2024 ... e 8
Hinweise zu Kursen u. Ausfahrten...............oooiiiiiiiiiiii i, 9
Termine Skipflege & Kurseinteilung...............ooooiiiiiiiiiine. .. 10
Skikurse Grasgehren. ... i 11
Snowboardkurse Grasgehren ... ... 12
L= U o T 1= o 1 1= o 13
B4Fridayausfahrt zur Silvretta ... 14
Ski-Huttenwochenende am Hindle ..., 16
Wander-Hittenwochenende Hindle ..., 18
Anmeldeformular Grasgehren ... 20
Anmeldeformular BAFriday ... ..o 21
Erwachsenen-Fithess ... ... o 22
Kinderfitne s s .o 24
VOrSChUIUINEN (oo e 25
Eltern-Kinder-Turnen ... e 27
Rund um fit 60+ s 28
Lauftreff / Walking Fit ... e 30
Sportabzeichen ... 32
RUCKDIICK 2024 .. e 34
Beitrittserklarung, Lastschrift und Datenschutzerklarung........... 36
Bildergalerie Ausfahrten ... ... 37
Sommerprogramm / TermMine ......o.ouiiiiii e 38

Winterprogramm / Termine ... e 39



Vorwort

Liebe Mitglieder und
Freunde des SkiSports,

herzlich Willkommen zur
neuen Saison unseres
Skiclubs! Wir freuen uns,
euch in einer weiteren
aufregenden Wintersaison
begriRen zu dirfen. Unsere
Gemeinschaft ist der Kern
unseres Clubs, und eure
Unterstiutzung ist ent-
scheidend fir den Erfolg und
das Wachstum unseres
Vereins. In dieser Saison
setzen wir auf verstarkte
Zusammenarbeit und
Engagement aller Mitglieder.
Eure aktive Teilnahme und
Unterstlitzung sind nicht nur
wertvoll, sondern auch
notwendig, um unsere
vielfaltigen Aktivitaten und
Skikurse erfolgreich
durchzufihren. Wir sind
davon uberzeugt, dass wir
gemeinsam unseren Verein
voranbringen kénnen. Ein

besonderer Schwerpunkt liegt

in diesem Jahr auf der
Weiterentwicklung unserer
Skikurse. Wir bieten flr alle

Altersgruppen und Leistungs-

stufen mafRgeschneiderte
Kurse an, die euch dabei
helfen werden, eure Fahig-
keiten auf der Piste zu
verbessern. Ob ihr nun
Anfanger seid, die die
Grundlagen erlernen

mochten, oder erfahrene
Skifahrer, die ihre Technik
perfektionieren wollen —
unsere qualifizierten Trainer
stehen euch mit Rat und Tat
zur Seite. Wir laden euch ein,
die Saison mit Enthusiasmus
zu beginnen, aktiv an unseren
Kursen und Veranstaltungen
teilzunehmen und die
Gemeinschaft unseres Clubs
zu starken. Nur gemeinsam
kénnen wir unsere Events
realisieren und
unvergessliche Momente auf
und neben der Piste erleben.
Ein ganz besonderer Dank
gilt unseren treuen
Sponsoren, die unseren
Verein unterstiitzen und den
ehrenamtlichen Helfern.

Auf eine erfolgreiche und
ereignisreiche Saison!

Euer Michael Schiile

SkiSport Baustetten



Unser Vorstandsteam

Besucht uns auch im Internet unter
www.SkiSport-Baustetten.de/

f”%'

1. Vorsitzender
Michael Schile
Kleines Eschle 10
88471 Baustetten
0 7392 17269

Vorsitzender@SkiSport-Baustetten.de

2. Vorsitzende
Nathalie Harfmann
Bethunestr.30
88471 Baustetten
0 157 33882242

2.Vorsitzende@SkiSport-Baustetten.de




Kassierer Schriftfuhrer

Klaus Kuhndérfer Stephan Link

BethunestralRe 27 Kleines Eschle 22

88471 Baustetten 88471 Baustetten

0 7392 9390805 0 7392 939612
Kassierer@SkiSport-Baustetten.de Schriftfuehrer@SkiSport-Baustetten.de

Beisitzer Beisitzer
Roland Harfmann Marc Piffl
Beisitzer@SkiSport-Baustetten.de 2.Beisitzer@SkiSport-Baustetten.de




Ausfahrten Grasgehren

Gaudirennen 2024
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SkiSport-Stuble Baustetten

Das SkiSportStible ist nun schon seit Juli 2023 unser
Vereinsheim. Dort veranstalten wir, mit Ausnahme der
Sommerferien und in der Skisaison im Januar, jeden zweiten
Freitag im Monat einen Stammtisch in gemdutlicher Runde.

Wir freuen uns sehr Uber den positiven Zuspruch und hoffen,
dass wir auch in Zukunft auf euren Besuch zahlen kénnen.

JEDER 2.
FREITAG

SKI-SPORT-STUBLE

Zusatzlich konnten wir bereits einige private Veranstaltungen
im SkiSportStible durchfihren. Unser Stible bietet Platz fir

bis zu 60 Personen und kann sowohl von Mitgliedern als auch
von anderen Interessierten angemietet werden.

Auch in Zukunft mochten wir das SkiSportStible aktiv fir
Vereinsveranstaltungen mit unseren Mitgliedern aber auch
Géasten nutzen und durch die monatlichen Stammtische das
Gemeinschaftsleben im Dorf starken.

Mit eurer Unterstitzung — sei es als Helfer, Besucher oder als
Nutzer des SkiSportStible — sind wir zuversichtlich, unser
Vereinsheim weiterhin erfolgreich betreiben zu kénnen.



Weihnachtsmarkt 2024

Nachdem die ersten beiden Weihnachtsmarkte in Baustetten
grollen Zuspruch gefunden haben, veranstalten wir am
Freitag, den 13.12 2024, in Zusammenarbeit mit den anderen
ortlichen Vereinen erneut einen Weihnachtsmarkt in
Baustetten. Die dritte Auflage des Baustetter Weihnachts-
marktes wird auch dieses Mal eine Auswahl an heilen und
kalten Getranken sowie verschiedene Speisen anbieten.

AulRerdem wird es stimmungsvolle Musik und festliche
Dekoration geben, um die Weihnachtsatmosphare zu
vervollkommnen.

Wir freuen uns darauf, euch erneut auf dem Baustetter
Weihnachtsmarkt begrifRen zu durfen!

O o©

der Vereine

BAUSTETTEN

I\~

Freitag, 13.12.2/1 gy ]
ab17:00 Uhr lnk..;,, 1 ('("\(‘lrt-

en
auf dem Festplatz “""‘““(hharuh.]

Kinderchg,.
"“ hn“"“h‘(

Und der leol‘““
kommt auch!!!




Hinweise zu Kursen u. Ausfahrten

Skikurse
Ausgebildete Lehrkrafte
(SkiSchule Grasgehren)
stehen wahrend der Kurse
zur Verfigung. Ihr Kind kann
ab vier Jahren am Kurs K
und ab sechs Jahren an
allen anderen Kursen
teilnehmen. Der Kurs erfolgt
in kleinen Gruppen mit
maximal sieben Kindern. Die
Skilehrer teilen die Kurse
entsprechend dem
Leistungsniveau ein.
Kinder unter zwolf Jahren
kénnen nur in Begleitung
eines Erwachsenen
teilnehmen.
Skikurse flir Erwachsene
kénnen nach Ricksprache
angeboten werden.

Liftkarten
Die Liftkarten fur Gras-
gehren werden im Bus
kassiert.Selbstfahrer bitte
in Grasgehren direkt an den
Bus zum Kassierer
kommen.

Rucktritt
Die Details der Rucktritts-
bestimmungen kénnen Uber
die Hompage des Ski Sport
Baustetten eingesehen
werden.

Durchfiihrung
Programmanderungen oder
Absagen wegen unge-
nugender Teilnehmerzahl
oder schlechter Schnee-
bzw. Wetterverhaltnisse
behalten wir uns vor.

Haftung
Bei allen Veranstaltungen
Ubernimmt der SkiSport
Baustetten gegeniber den
Teilnehmern und Dritten
keinerlei Haftung.
Bei den Skikursen sind nur
Mitglieder Gber den Wurt-
tembergischen Landes-
sportbund versichert. Es
besteht Helmpflicht far die
Teilnehmer.

Kontakt / Fragen
Unter unseren Kontaktdaten
stehen wir IThnen gerne flr
offene Fragen zur Verflg-
ung. Auskunft Gber Ski-
kurse und Ausfahren er-
halten Sie bei Michael
Schiile, Nathalie Harfmann
und Klaus Kuhndorfer.

Weitere Informationen und
Details unter
www.SkiSport-Baustetten.de




Termine Skipflege & Kurseinteilung

Mi. 08.01.25 Mi. 22.01.25 Di. 18.02.25

Wachsen + Kanten Mitglieder Gaste
schleifen

Ski 9,00 € 11,00 €
Snowboard 12,00 € 14,00 €

Im 1. Stock des SVB Sportheims von 18:00 bis 20:00 Uhr

Skikurs Ziel Voraussetzung

K Fiur Kleinkinder von 4 bis 6 Jahren Keine
Alle anderen Kurse ab 6 Jahren

A Liftfahren, Pflugbdgen, Grundschwiinge Keine

Parallel- und sportliche Schwiinge in mitt-

B lerem Gelande Kurs A
C sportliches, dynamisches Skifahren Kurs B
Snowboard- ,
Kurs Ziel Voraussetzung
X Liftfahren, Grundschwiinge Keine
Sportliches, gelandeunabhéngiges
Y P g 99 Kurs X
Fahren

Der Kurs K wird von unserer Skilehrerin Babette Kuhndorfer
geleitet. Kontakt bei Fragen: Tel. 0 7392 9390805.

Ski-/Snowboardkurse fir Erwachsene kénnen nach
Ricksprache angeboten werden.

Ansprechpartner ist Michael Schiile.
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Skikurse Grasgehren

Abfahrt
um 7.00 Uhr
am Feuerwehrhaus

Riuckfahrt
um 15.30 Uhr

et

Anmeldeschluss: Ski-/Snowboardkurse 27.12.2024

—

ACHTUNG! die Kurse werden nur zusammen mit den
Busfahrten angeboten!

So0.12.01.25 So. 19.01.25 So. 26.01.25 Sa. 01.02.25

4 Tage mit jeweils 4 Std inkl. | Mitglieder Gaste
der Busfahrten

Skikurs fir Kinder ab 6 Jahre 180,00 € 210,00 €
Kurs K (< 6 J.) maximal 7 Teilnehmer | 150,00 € 180,00 €
Mindestteilnehmer pro Kursstufe sind 4 Teilnehmer

Zuziiglich Liftkarten Preis Tageskarte
(werden im Bus kassiert)
Kinder (Jg. 2009 - 2018) 16,00 €
Jugendliche (Jg. 2007 - 2008) 26,00 €
Erwachsene 30,00 €
Senioren (Jg. 1964 und ilter) 27,00 €

Die Siegerehrung unserer Abschlussrennen findet fur alle
Kurse im SkiSport-Stiible in Baustetten statt.
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Snowboardkurse Grasgehren

Wir bieten viertdgige Snow- Abfahrt

boardkurse an. Dabei legen um 7.00 Uhr

wir, wie bei den alpinen

Skikursen, Wert auf eine am Feuerwehrhaus
qualifizierte und hochwertige

Ausbildung, die durch Ruckfahrt

geprifte Instruktoren erfolgt. um 15.30 Uhr

ACHTUNG! die Kurse werden nur zusammen mit den
Busfahrten angeboten!

So. 12.01.25 So. 19.01.25 So. 26.01.25 Sa. 01.02.25

4 Tage mit jeweils 4 Std Mitglieder Gaste
inkl. der Busfahrten

Kurs fir Kinder + Jugendliche 180,00 € 210,00 €

Mindestteilnehmer pro Kursstufe sind 4 Teilnehmer

Zuziglich Liftkarten wie bei den Skikursen

Busfahrt nach Grasgehren | Mitglieder Gaste
Kinder + Jugendliche pro Tag 20,00 € 23,00 €
Erwachsene pro Tag 25,00 € 28,00 €

Auch dieses Jahr bieten wir wieder die kostenfreie Leihe von
BIG FOOTS und kostengiinstige Leihe von Schneeschuhen
an (Preis derzeit noch offen / fragt bitte vorab nach).
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Gaudirennen

Am Samstag, Abfahrt

01.02.2025 um 7.00 Uhr

in Grasgehren am Feuerwehrhaus
Im Ja.nuar 2018 fand das Riickfahrt
Gaudi-Rennen zum ersten
Mal statt. Es soll ein Rennen um 15.30 Uhr
sein, woran alle Personen,
ob jung oder alt, die bei den Mindestteilnehmer fir das
Ausfahrten nach Grasgehren Gaudi-Rennen: 3 Starter je
mitkommen und nicht an Gruppe!
einem Skikurs teilnehmen,
mitfahren kdnnen. Die Siegerehrung findet im
Das Rennen wird in 3er- Skigebiet statt.
Gruppen gefahren. Jeder
Teilnehmer soll dabei SpaR Der Vorstand freut sich auf
haben und ist am Ende ein eine rege Teilnahme.

Gewinner. Das Gemein-
schaftserlebnis zahlt.

Anmeldung zum Gaudi-Rennen bis zum 26.01.2025

Samstag, den 01.02.2025

Mit Ski, Snowboard oder anderen zugelassenen
Wintersportgeraten! Keine Altersbeschrankung!

Die Auslosung der Startnummern erfolgt 4 Tage vor dem
Rennen.

Teilnehmer holen bitte lhre Starthummer in der
Mittagspause am Bus ab.
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B4Fridayausfahrt zur Silvretta

Alle, die einen abwechslungsreichen Skitag erleben mdéchten,
sind bei unserer Skiausfahrt zur Silvretta Montafon bestens
aufgehoben!

Das Skigebiet im Montafon-Tal in Vorarlberg bietet alles, was
das Wintersportherz begehrt. Mit 140 Pistenkilometern in allen
Schwierigkeitsgraden — 56 km blaue, 49 km rote und 8 km
schwarze Pisten — und 35 modernen Liftanlagen wird der
Aufstieg mihelos und die Abfahrt zum reinen Vergnigen.

Die Hochjoch Totale ist die langste Talabfahrt Vorarlbergs

erstreckt sich Uuber beeindruckende 12 Kilometer und 1.700
Hohenmeter. Freestyler kbnnen im Snowpark Montafon ihre
Tricks an bis zu 40 Obstacles perfektionieren.

In den gemiitlichen Hitten und Restaurants warten
Osterreichische Spezialitaten, die den Tag abrunden.

Die Skiausfahrt zur Silvretta Montafon verspricht ein
unvergessliches Erlebnis mit meist sehr guten Schnee-
bedingungen und einem umfangreichen Angebot in einem der
schénsten Skigebiete Osterreichs.

Anmeldeschluss: 29.01.2025

Donnerstag, 13.02.2025
Abfahrt Feuerwehrhaus Baust. 6:00 Uhr
Ruckfahrt Ca. 17:00 Uhr
Leistungen Busfahrt, Skipass und
Sektfruhstiick
Mitglieder Gaste
Erwachsene 95,00 € 110,00 €
Nur Busfahrt gibt’s fir 40,00 €
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SKI-SERVICE

SKI-VERLEIH
SKI-ZUBEHOR

DEIN SKIPROFI SEIT 30 JAHREN harry’s
Mittelstr. 15 [ 88471 Laupheim | Tel. 07392-39395 Spﬂl‘t sh op

www.harrys-sport-shop.de

Das Sporthaus in Laupheim
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Ski-Huttenwochenende am Hundle

An diesem Wochenende Skigebiet, sodass von der
geht es ins schdne Allgau, Hitte aus die Abfahrt

nahe Oberstaufen. Das beginnen kann. Es erwartet
Skigebiet Hindle-Thalkirch- Euch ein unvergessliches
dorf wartet auf uns. Mit Wochenende mit Aprés-Ski-
einer 8er Gondelbahn mit Party und Schneespald pur.
Sitzheizung, 6 Skiliften, 3 Das Hittenwochenende
Ubungsliften, Kinderland kann allerdings nur bei

und Skikindergarten. Mit ausreichend Schnee statt-
einer insgesamten Abfahrt- finden.

slange von Uber 18 km Also, auf geht’s ins Allgau!
finden hier Skifahrer und Wir freuen uns auf Euch !!!
Snowboarder, vom Anfanger Anmeldungen schriftlich
bis zum Kénner, hervor- oder telefonisch bei:
ragende Bedingungen. Michael Schiile, Kleines
Unsere Hutte hat Platz far Eschle 10, Baustetten

20 Personen im Matratzen- Tel.: 07392 17269

lager und liegt direkt im
Anmeldeschluss: 07. Februar 2025

Freitag, 21.02.- Sonntag, 23.02.2025

Abfahrt Mit Privat-Pkw nach Absprache
Rickfahrt Am Sonntag Nachmittag / Abend
Leistungen Hiitte, Ubernachtung mit Friihstiick und
Abendessen
Mitglieder Gaste
Erwachsene 80,00 € 95,00 €
Kinder 70,00 € 85,00 €

Getranke kédnnen + missen von der Hitte bezogen werden.
Schlafsack /Bettwasche + Huttenschuhe nicht vergessen !!!
Decken, Kissen, Dusche, fl. Warm- + Kaltwasser vorhanden
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Huttenwochenenden

Die Hiuttenwochenende am Hundle im Winter

Ed-etaat SANEERNAEUERAR R RA NS AR A P aSaa 25

i 8 Ribm wilmp heomu fila va
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Wander-Huttenwochenende Hundle

An diesem Wochenende Es erwartet Euch ein

geht es ins schone Allgau, unvergessliches

ans Hundle nahe Wochenende mit tollen
Oberstaufen. Aktivitaten und gemitlichem
Das familienfreundliche Beisammensein.
Wandergebiet Hiundle- Dieses Wochenende bietet
Thalkirchdorf wartet auf uns. alles fir Jung und Alt.
Neben Rundwanderwegen Wir freuen uns auf Euch !!!
und Erlebnispfaden, Anmeldungen schriftlich
Bergkasereien und oder telefonisch bei:
Wasserfallen, gibt es auch Michael Schiile, Kleines
eine Sommerrodelbahn mit Eschle 10, Baustetten
Spielplatz und Minigolf. Tel.: 07392 17269

Unsere Hutte liegt direkt im
Wandergebiet und bietet
Platz far 20 Personen.

Anmeldeschluss: 12.September 2025

Freitag, 26.09. - Sonntag, 28.09.2025
Abfahrt Mit Privat-Pkw nach Absprache
Rickfahrt Am Sonntag Nachmittag / Abend

Leistungen | Hiitte, Ubernachtung mit Frithstiick und

Abendessen
Mitglieder Gaste
Erwachsene 75,00 € 90,00 €
Kinder 65,00 € 80,00 €

Getranke kébnnen + missen von der Hutte bezogen werden.
Schlafsack /Bettwasche + Hiittenschuhe nicht vergessen !!!

Decken, Kissen, Dusche, fl. Warm- + Kaltwasser vorhanden
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Fockestrafle 35/1 - 88471 Laupheim
Telefon 07392-9771888

Tefefax 07392-9771889
info@physiopraxis-mussotter.de
www.physiopraxis-mussotter.de

PHYSIOTHERAPIE
MUSSOTTER

faa/rﬁz;é?r.f; - Eigene Parkplatze
o ; (.;am:;[ef‘ A . garrierefreier Zugang
pmouviert.

Landschlachterei

Angele

88484 Walpertshofen
Tel.07353/98040
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Anmeldeformular Grasgehren

'S

Anmeldeformular Grasgehren D

2025

Kontaktdaten <

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

Ort

Handy

E-Mail

Teilnehmer Ausfahrten

Gaudi-
rennen

Name, Vorname Geb.Datum Kurs 12. Jan 19. Jan 26. Jan 01. Feb

| W IN |-

Bitte in Spalte "Kurs" den Kursbuchstaben (A bis Y) eintragen. Die Kursziele sind auf Seite 10
erklart.

LIFTKARTEN konnen im Bus gegen Barzahlung erworben werden.
Uberweisung des filligen Betrages bitte bis zum 27.12.2024 an:
Achtung neue Kontonummer und BIC

SkiSport Baustetten 1976 e.V.

IBAN: DE 79 6509 1040 0717 3830 16

BIC: GENODES1LEU

Verwendungszweck: Grasgehren 2025, Anmeldung <Kontaktname, Vorname>
Nach erfolgtem Zahlungseingang sind Sie verbindlich angemeldet.

Bitte die Anmeldung an den Kassierer senden / beim Kassierer abgeben
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Anmeldeformular B4Friday

Anmeldeformular B4Friday-Ausfahrt,
13. Februar 2025

Kontaktdaten

Name, Vorname

StraRe, Hausnummer

Oort

Telefon

E-Mail

Teilnehmer Ausfahrten

Name, Vorname Geb.Datum

|| (W N [

Uberweisung des filligen Betrages bitte bis zum 29.01.2024 an:
Achtung neue Kontonummer und BIC

SkiSport Baustetten 1976 e.V.

IBAN: DE 79 6509 1040 0717 3830 16
BIC: GENODES1LEU

Verwendungszweck: B4Friday-Ausfahrt 2025, <Kontaktname, Vorname>
Nach erfolgtem Zahlungseingang sind Sie verbindlich angemeldet.

Bitte die Anmeldung an den Kassierer senden / beim Kassierer abgeben
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Erwachsenen-Fithess

Gesundheitssport gewinnt immer mehr an Bedeutung, und wer
auf seine Fitness und Gesundheit achten will, ist bei uns
genau richtig.

Unsere Kurse sind so aufgebaut, dass die funf wesentlichen
Fitnessfaktoren — Kraft, Ausdauer, Koordination, Beweglichkeit
und Entspannungsfahigkeit — gleichermafien berucksichtigt
werden.

Wir bieten eine Vielfalt an Trainingsformen, die vorwiegend mit
dem eigenen Koérpergewicht und Kleingeraten durchgefihrt
werden.

Begleitet von motivierender Musik schaffen wir ein Umfeld, in
dem jeder Teilnehmer seine Fitness verbessern und den Spal
an der Bewegung erleben kann. Unser Ziel ist, dass alle am
Ende der Einheit nicht nur kérperlich, sondern auch mental
gestarkt nach Hause gehen.

Genuss im Schnee -
_Energie fur dein ~ , «

g5 %"n ~ . &\ e 8 %
5 | 7 , .
h‘f y Tesdt - Ot Mah o T el . sejt J&B 9
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Winterprogramm (September bis Mai)

Wir wollen fit durch den Winter kommen und Spal} auf der Ski-
pisten haben. Dazu brauchen wir kraftige Beine, Rumpfstabili-
tat, ein gutes Gleichgewicht und Ausdauer.

Wir bieten abwechslungsreiche Stunden mit fetziger Musik, wo
jeder auf seinem Niveau trainieren und Spall haben kann. Die
Termine sind:

Frauenfitness: montags von 19:00 bis 20:00 Uhr.
Mixed-Fitness: montags von 20:15 bis 21:15 Uhr.

Infos und Anmeldung bei Nathalie Harfmann,
Tel. 0157 33882242
E Mail 2.Vorsitzende@SkiSport-Baustetten.de
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Kinderfitness

Winterfit fiir Kids

In unserer Gruppe kénnen Kinder von der 1. bis zur 5. Klasse
auf spielerische und kreative Weise ihre Freude an Bewegung
entdecken. Hier haben sie die Mdglichkeit, sich auszutoben
und im Team neue Fahigkeiten zu erlernen. Das Ziel unserer
Winterfit-Kids-Gruppe ist es, Kindern durch abwechslungs-
reiche Bewegungs- und Sporteinheiten ein positives Kdorper-
gefuhl zu vermitteln und ihre motorischen Fahigkeiten zu
fordern.

Jeden Montag von 18:00 bis 19:00 Uhr geht’s los — eine
Stunde voller Energie und Freude am Sport! Fir alle, die sich
gern bewegen und den Winter aktiv erleben mdchten: kommt
vorbei und werdet Teil der Winterfit Kids!"

Als Ansprechpartnerin steht
Heidi Weinbuch, Tel. 0 7392 967912
gerne zur Verfligung
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Vorschulturnen

Jeden Donnerstag von 16:15 - 17:15 Uhr findet das Vorschul-
turnen far Kinder von ca. 4% bis 6 Jahren statt.

Kinderturnen ist das vielseitige Spielen und Bewegen sowie
die ganzheitliche motorische Grundlagenausbildung an und mit
Geraten.

Es bietet Kindern Bewegungs- und Erfahrungsmadglichkeiten,
die sie fur eine gesunde Entwicklung bendtigen.

Kinderturnen ist ein wichtiger Teil in der sich wandelnden
Bewegungswelt von Kindern, im Sinne einer Welt zum
Bewegen und Begreifen.

Kinderturnen bietet Kindern viele Bewegungserlebnisse und
tragt dazu bei, ihre motorischen Grundlagen zu verbessern.

Als Ansprechpartnerinen stehen

Steffi Grab, Tel. 07392 939550

Heidi Weinbuch, Tel. 07392 967912

E-Mail Vorschulturnen@SkiSport-Baustetten.de
gerne zur Verfliigung
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Brauereiverkauf,
Heim- und
Festservice

IhdParmetiinditmiGetrankes
iDravereifischiundZzuveriassig

Biereflfimonaden!
MineralwasserjEruchtsartey
\WeinelSeKtySpiritiosen;
undiumfangreiches'Eestzubehor

HEISSER OFEN GEFALLIG’

MNoch heisser als der Aprés-Ski.

www.scheffold-oefen.de
S c H E F FO L D I Eiﬂ:-l'?E:I.-!:I'.'l'.L""'j :l.'::ll'."ffl'?: 1:: 11
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Eltern-Kinder-Turnen

Montags von 17.00 — 18.00 Uhr findet, auller in den
Schulferien, das Eltern-Kind-Turnen statt.

Kinder im Alter von 2,5 — 4,5 Jahren und deren erwachsene
Begleiter haben die Moéglichkeit, vielfaltige Bewegungs-
erfahrungen in der Gruppe zu machen. Lieder, Bewegungs-
spiele und Gerateaufbauten mit verschiedenen Materialien
machen Spall und entsprechen dem natlrlichen Bewegungs-
drang der Kleinsten. Dabei schafft ein weitgehend gleich-
bleibender Ablauf der Stunde Sicherheit fir die Kinder.

Das Ziel des Turnens liegt auf der Férderung der Grobmotorik
unter visuellen, auditiven und vestibuldren Aspekten.

Als Ansprechpartner steht gerne
Klaus Kuhndorfer, Tel. 07392 9390805 oder E-Mail
EIKiTu@SkiSport-Baustetten.de zur Verfligung.
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Rund um fit 60+

Der Gesundheitssport spielt in jedem Alter eine wichtige Rolle.
Wir legen viel Wert auf den Erhalt der Beweglichkeit und die
Kraftigung der wichtigsten Muskelgruppen. Die Férderung des
Gleichgewichts und der Ausdauer sind ebenfalls wichtige
Bestandteile der Seniorengymnastik. Diese ist flr jede Person
ab 60 Jahren, die fit bleiben mdchte, geeignet. Die
Ubungsleiterin stellt die Ubungen so zusammen, dass jeder
passend gefdérdert wird und nach seinen Mdglichkeiten
mitmachen kann. Auch auf medizinische Belange wird
selbstverstandlich Ricksicht genommen. Interesse?

Kommt doch einfach montags von 15:50 bis 16:50 Uhr vorbei.

Als Ansprechspartnerin steht Angelika Fuchs-Riebl,
Tel. 07392 17397 gerne zur Verfligung.

Wir freuen uns auf Euch!
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Fliesen . Platten

. Mosaik .

Fliesenlegergeschaft Rodi

Inh.: Roland Rodi
88471 Baustetten — Klausenberg 12
Tel.: 073 92 / 16 248 « Fax 150 389

Elektroinstallationen e Elektro-Heizungen
Fernsehen e Satelliten-Antennenanlagen
ISDN-Telefonanlagen e EDV-Vernetzung
Elektrogerate e Reparatur- und Kundendienst

Immer die richtige Verbindung

Elektro Becker
Neidhardtstrafie 19 8847 1 Baustetten
FonD73922352 Fax0738925054
mail@beckerelekiro, de
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Lauftreff / Walking Fit

Im Sommer (von Juni bis September) halten wir unser Training
im Freien ab und geniellen die frische Luft. Dazu bieten wir
zwei Aktivitaten an:

Lauftreff
Zu Beginn gehen und laufen wir abwechselnd in kurzen
Intervallen, deren Intensitat sich langsam steigert. Unser Ziel
ist es, ca. eine Stunde in lockerem Tempo zu laufen.
Teilnehmen kann jeder, der keine Herz- oder Kreislauf-
probleme hat. Bei sonstigen gesundheitlichen Problemen bitte
zuerst mit der Ubungsleiterin Riicksprache halten. Jeder nimmt
auf eigene Verantwortung teil.

Treffpunkt: montags um 19 Uhr, Parkplatz am Bastelwald.
Infos bei Elli Becker, Tel. 07392 2352

Walking Fit
Das Angebot wurde aufgrund Corona ins Leben gerufen und
erfreut sich groRer Beliebtheit. Nach einer Aufwarmphase
gehen wir ein flottes Tempo, dazu werden keine Stécke be-
notigt. Es werden Zwischenstationen fir Kraftigungsibungen
eingebaut. Die Stunden werden mit Dehnibungen abgerundet.

Treffpunkt: montags um 19 Uhr. Bolzplatz am oberen kleinen
Eschle.
Infos bei Nathalie Harfmann Tel. 0157 33882242
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IN-STYLE

Carmen Schiile

Kleines Eschle 10 "
88471 Laupheim/Baustetten

07392-7000767

Ihr Partner fiir Finanzielle Sicherheit

~ Altersvorsorge

» Gesundheitsvorsorge
~ Baufinanzierung

~ Geldanlage

N

Versicherungen

Thomas Ubelhér V Deutschie
‘ Vermoégensberatung
#0160 8532858

= Vermdgensaufbau fiir jeden!
=<7 thomas.uebelhoer@dvag.de
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Sportabzeichen

Der SkiSport Baustetten bietet alljahrlich die
Abnahme des Sportabzeichens an. Fir die
Abnahme ist Annette Scheffold verantwortlich.
Im Training und bei der Abnahme zum Sportab-
zeichen kann jeder testen, was er kann und ob
er sich zum Vorjahr in seinen sportlichen
Leistungen verbessert oder evtl. verschlechtert
hat.

Es stehen verschiedene Leichtathletik-Disziplinen zur
Auswahl.

Kommt doch ganz ungezwungen vorbei und versucht es.

Die Abnahme von Laufen, Wurf und Sprung erfolgt im ,Gretel-
Bergmann-Stadion® in Laupheim.

Trainings- und Abnahme-Termine stehen im Mitteilungsblatt.

Jeder von 6 bis 99 Jahren kann mitmachen, ob Mitglied oder
Nichtmitglied beim SkiSport-Baustetten. Die Leistungsan-
spriche sind altersgerecht eingeteilt.

Infos gibts bei Annette Scheffold, Tel. 07392 80140
oder E-Mail Sportabzeichen@SkiSport-Baustetten.de




Brennholz Buhler - Holzbriketts Holzpellets

aktuelle Preise auf. www.brennholz-laupheim.de Tel: 07392/163214

Sven Frick
Stuckateurmeister
Denkendorfstr. 29
88471 Baustetten
Tel. 07392 / 912840

Putz + Farbe
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Ruckblick 2024

Fastnachts-Stammtisch fiir Klein und GrofR

Nach dem erfreulichen Feedback in diesem Jahr moéchten wir
auch im nachsten Jahr wieder einen Stammtisch zur
Fasnetszeit ausrichten.und laden euch dazu herzlich ein.

|




1976 e

Helferfest

Am 24. Oktober fand unser Helferfest statt, und wir méchten
uns noch einmal herzlich bei allen bedanken, die den SkiSport
Baustetten im Jahr 2024 aktiv unterstitzt haben.

3 > . -
Der gemutliche Abend sollte ein kleines Zeichen unserer
Dankbarkeit sein, und wir hoffen, dass ihr die Zeit ebenso
genossen habt wie wir.
Ohne eure tatkraftige Mithilfe ware es uns nicht maéglich, all
die zahlreichen Aktivitaten, die unseren Verein ausmachen,
erfolgreich durchzufihren.
Sei es beim Weihnachtsmarkt, im Stiible, bei den Ubungs-
stunden in der Turnhalle oder bei der Organisation unserer
Veranstaltungen — eure Unterstitzung ist das Herzstlick
unseres Vereinslebens.
Unser Verein lebt vom Mitmachen, und durch euer
Engagement kénnen wir sowohl unsere sportlichen als auch
unsere sozialen Angebote aufrechterhalten. Nochmals vielen
Dank fir eure groRBartige Unterstitzung — wir freuen uns schon
auf das kommende Jahr mit euch!

Mit sportlichen GrifRRen,
Euer Vorstand des SkiSport Baustetten
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Beitrittserklarung, Lastschrift und
Datenschutzerklarung

Wir freuen uns, wenn Sie unserem Verein beitreten
mochten.

Bitte laden Sie sich hierzu von unserer Homepage
www.SkiSport-Baustetten.de

im Bereich ,Downloads” die Formulare
Beitrittserklarung und SEPA Lastschriftmandat
sowie die Datenschutzerklarung herunter.

Sie konnen diese am PC ausflllen und anschlieRend
ausdrucken oder auch ausdrucken und handisch ausflllen.

Sollten Sie keinen Mdglichkeit haben, dies zu bewerkstelligen,
wenden Sie sich bitte an ein Mitglied des Vorstands.

Bitte geben Sie beide Formulare beim 1. Vorsitzenden
Michael Schile oder einem anderen Vorstandsmitglied ab.

Wichtig

Falls Sie bereits Mitglied im SkiSport-Baustetten sind, bitten
wir Sie, die Aktualitat lhrer Bankverbindung sowie lhrer
Adresse und E-Mail-Adresse zu uberprifen.

Durch die Fusion der Volksbank werden sich |hre Bankdaten
andern. Wir benotigen daher lhre Unterstutzung, um auch in
Zukunft alle Zahlungsvorgange reibungslos und ohne
zusatzliche Kosten abwickeln zu kdnnen.

Bitte senden Sie uns |Ihre aktuellen Daten per E-Mail oder Post
an:

Michael Schile Vorsitzender@SkiSport-Baustetten.de
Kleines Eschle 10

88471 Baustetten

07392 17269
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Bildergalerie Ausfahrten

Abschlussfahrt Grasgehren 2024

-37-



Sommerprogramm / Termine

Mitgliederver-
sammlung:

Lauftreff:

Walking Fit:

Sportabzeichen:

BBQ-Stammtisch:

Brunnenfest:

Freitag, 28. Marz 2025 um 20:00Uhr

Juni bis September immer montags um
19:00 Uhr am Parkplatz beim Bastel-
wald

Infos: Elli Becker, Tel. 07392 2352

Juni bis September immer montags um
19:00 Uhr am Bolzplatz oberes Eschle
Infos: Nathalie Harfmann

Tel. 0157 - 33882242

Termine erscheinen im Mitteilungs-
blatt.

Infos: Annette Scheffold,

Tel. 07392 80140

Freitag, 11. Juli 2025 ab 18:30 Uhr

Sonntag, 14. September 2025

Jeder ist herzlich eingeladen!

Anderungen und weitere Informationen werden
im Gemeindemitteilungsblatt und auf unserer
Homepage veroffentlicht.
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Winterprogramm / Termine

Weihnachtsmarkt auf dem Sportheimparkplatz am
Freitag, 13.12.2024 ab 17:00 Uhr.

Ausfahrten

Datum Ort Abfahrt Seite
So. 12.01.25 | Grasgehren 7:00 Uhr 11 -12
So. 19.01.25 | Grasgehren 7:00 Uhr 11-12
So. 26.01.25 | Grasgehren 7:00 Uhr 11-12
Sa. 01.02.25 fg:zz:]-rl?egnnen 7:00 Uhr | 11-13
Do. 13.02.25 | B4Friday-Ausfahrt 6:30 Uhr 14
21.-23.02.25 | Ski-Hutte Hindle Absprache 16
26.-28.09.25 | Wander-Hltte Hindle | Absprache 18

Skigymnastik in der Turnhalle Baustetten

Montags 15:50 - 16:50 Uhr | Rund um fit 60+
Montags 17:00 - 18:00 Uhr | Eltern-Kind-Turnen
Montags 18:00 - 19:00 Uhr | Kinder-Fitness
Montags 19:00 - 20:00 Uhr | Frauen-Fitness
Montags 20:15 - 21:15 Uhr | Mixed-Fitness
Donnerstags | 16:15 - 17:15 Uhr | Vorschulturnen

Wir wirden uns sehr freuen, wenn Sie die
bei uns werbenden Firmen besonders
berlucksichtigen.

Der SkiSport Baustetten bedankt sich
bei allen inserierenden Firmen fur die
freundschaftliche Unterstitzung.

© SkiSport Baustetten 1976 eV
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vr-li.de/mitgliedschaft

Jetzt Mitglied
werden und
pmﬁt’lefe“'-

Unsere Mitglieder sind Teilhaber unserer
Bank. Sie bestimmen den Geschaftskurs
demokratisch mit, erhalten Einblick

in unsere Unternehmenszahlen und
werden mit einer Dividende am
Bankgewinn beteiligt. So handeln wir
immer im Interesse unserer Mitglieder.
Und genau das macht uns so stark.

Volksbank Raiffeisenbank
Laupheim-lllertal eG wm mm
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