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Vorwort 
 

 
Liebe Mitglieder und 
Freunde des SkiSports, 
 

herzl ich Wil lkommen zur 
neuen Saison unseres 
Skiclubs! Wir f reuen uns, 
euch in einer weiteren 
aufregenden Wintersaison 
begrüßen zu dürfen. Unsere 
Gemeinschaft  ist  der Kern 
unseres Clubs, und eure 
Unterstützung ist  ent-
scheidend für den Erfolg und 
das Wachstum unseres 
Vereins. In dieser Saison 
setzen wir  auf verstärkte 
Zusammenarbeit und 
Engagement al ler Mi tgl ieder. 
Eure aktive Tei lnahme und 
Unterstützung sind nicht nur 
wertvol l ,  sondern auch 
notwendig, um unsere 
viel fäl t igen Aktivi täten und 
Skikurse erfolgreich 
durchzuführen. Wir sind 
davon überzeugt, dass wir 
gemeinsam unseren Verein 
voranbringen können. Ein 
besonderer Schwerpunkt l iegt 
in diesem Jahr auf der 
Weiterentwicklung unserer 
Skikurse. Wir bieten für al le 
Altersgruppen und Leistungs-
stufen maßgeschneiderte 
Kurse an, die euch dabei 
hel fen werden, eure Fähig-
keiten auf der Piste zu 
verbessern. Ob ihr nun 
Anfänger seid,  die die 
Grundlagen erlernen 

möchten, oder erfahrene 
Skifahrer, die ihre Technik 
perfektionieren wol len – 
unsere qual i f iz ierten Trainer 
stehen euch mit Rat und Tat 
zur Seite.  Wir laden euch ein,  
die Saison mit Enthusiasmus 
zu beginnen, aktiv an unseren 
Kursen und Veranstal tungen 
tei lzunehmen und die 
Gemeinschaft  unseres Clubs 
zu stärken. Nur gemeinsam 
können wir unsere Events 
real isieren und 
unvergessl iche Momente auf 
und neben der Piste erleben. 
Ein ganz besonderer Dank 
gi l t  unseren treuen 
Sponsoren, die unseren 
Verein unterstützen und den 
ehrenamtl ichen Helfern.  
 

Auf eine erfolgreiche und 
ereignisreiche Saison!  
 

Euer Michael Schüle  
 

SkiSport Baustetten  
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Unser Vorstandsteam 
 

 

Besucht uns auch im Internet unter 
www.SkiSport-Baustetten.de/  

 

 

1. Vorsitzender 
Michael Schüle 
Kleines Eschle 10 
88471 Baustetten 
0 7392 17269 
 

V o rs i t ze n d e r@ S k i S p o r t -B a us t e t t en . d e  

 

2. Vorsitzende 
Nathal ie Harfmann 
Bethunestr.30 
88471 Baustetten 
0 157 33882242 
 

2 . V o r s i t z e nd e @ S k i S po r t -B au s te t t e n .d e  
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Kassierer 
Klaus Kuhndörfer  
Bethunestraße 27 
88471 Baustetten 
0 7392 9390805 
 

K a ss i e r e r @ S k i S p o r t -B a us te t t e n . d e  

 

 
Beisitzer 

Roland Harfmann 
 

B e i s i t z e r@ S k i S p o r t -B a us t e t t e n . d e  
 
 
 
 
 

 

 

Schriftführer 
Stephan Link 
Kleines Eschle 22 
88471 Baustetten 
0 7392 939612 
 

S c hr i f t f u e h r e r@ S k i S p o r t - B a u s te t t e n .d e  

 

 

Beisitzer 
Marc Pif f l  
 

2 . B e i s i t z e r @ S k i S po r t - B au s t e t t e n .d e  
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Ausfahrten Grasgehren 
 
 

 
 

 

Gaudirennen 2024 
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SkiSport-Stüble Baustetten 
 
 
Das SkiSportStüble ist nun schon seit  Jul i 2023 unser 
Vereinsheim. Dort veranstalten wir,  mit Ausnahme der 
Sommerferien und in der Skisaison im Januar, jeden zweiten 
Freitag im Monat einen Stammtisch in gemütlicher Runde. 
 
Wir freuen uns sehr über den posit iven Zuspruch und hoffen, 
dass wir auch in Zukunft auf euren Besuch zählen können. 
 

 
 
Zusätzl ich konnten wir bereits einige pr ivate Veranstaltungen 
im SkiSportStüble durchführen. Unser Stüble bietet Platz für 
bis zu 60 Personen und kann sowohl von Mitgl iedern als auch 
von anderen Interessierten angemietet werden. 
 
Auch in Zukunft möchten wir das SkiSportStüble akt iv für 
Vereinsveranstaltungen mit unseren Mitgliedern aber auch 
Gästen nutzen und durch die monat l ichen Stammtische das 
Gemeinschaftsleben im Dorf stärken.  
 
Mit eurer Unterstützung – sei es als Helfer, Besucher oder als 
Nutzer des SkiSportStüble – sind wir zuversicht l ich, unser 
Vereinsheim weiterhin erfolgreich betreiben zu können. 
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Nachdem die ersten beiden Weihnachtsmärkte in Baustetten 
großen Zuspruch gefunden haben, veranstalten wir am 
Freitag, den 13.12 2024 ,  in Zusammenarbeit  mit den anderen 
ört l ichen Vereinen erneut einen Weihnachtsmarkt in 
Baustetten. Die dr it te Auflage des Baustetter Weihnachts-
marktes wird auch dieses Mal eine Auswahl an heißen und 
kalten Getränken sowie verschiedene Speisen anbieten.  
 

Außerdem wird es st immungsvol le Musik und fest l iche 
Dekoration geben, um die Weihnachtsatmosphäre zu 
vervollkommnen.  
 

Wir freuen uns darauf, euch erneut auf dem Baustetter 
Weihnachtsmarkt begrüßen zu dürfen! 
 

 

Weihnachtsmarkt 2024 
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Hinweise zu Kursen u. Ausfahrten 
 

 

Skikurse 
Ausgebildete Lehrkräfte 
(SkiSchule Grasgehren) 
stehen während der Kurse 
zur Verfügung. Ihr Kind kann 
ab vier Jahren am Kurs K 
und ab sechs Jahren an 
al len anderen Kursen 
tei lnehmen. Der Kurs erfolgt 
in k leinen Gruppen mit 
maximal sieben Kindern. Die 
Ski lehrer tei len die Kurse 
entsprechend dem 
Leistungsniveau ein.   
Kinder unter zwölf Jahren 
können nur in Begleitung 
eines Erwachsenen 
tei lnehmen.  
Skikurse für Erwachsene 
können nach Rücksprache 
angeboten werden. 
 

Liftkarten 
Die Lif tkarten für Gras-
gehren werden im Bus 
kassiert.Selbstfahrer bit te 
in Grasgehren direkt  an den 
Bus zum Kassierer 
kommen. 
 

Rücktritt 
Die Detai ls der Rücktr it ts-
bestimmungen können über 
die Hompage des Ski Sport 
Baustetten eingesehen 
werden. 

 

Durchführung 
Programmänderungen oder 
Absagen wegen unge-
nügender Tei lnehmerzahl 
oder schlechter Schnee- 
bzw. Wetterverhältnisse 
behalten wir uns vor.  
 

Haftung 
Bei al len Veranstaltungen 
übernimmt der SkiSport 
Baustetten gegenüber den 
Tei lnehmern und Dr it ten 
keinerlei Haftung. 
Bei den Skikursen sind nur 
Mitgl ieder über den Würt-
tembergischen Landes-
sportbund versichert.  Es 
besteht Helmpf l icht für die 
Tei lnehmer.  
 

Kontakt / Fragen 
Unter unseren Kontaktdaten 
stehen wir Ihnen gerne für 
offene Fragen zur Verfüg-
ung. Auskunft über Ski-
kurse und Ausfahren er-
halten Sie bei Michael 
Schüle, Nathalie Harfmann 
und Klaus Kuhndörfer .   
 

Weitere Informat ionen und 
Details unter  
www.SkiSpor t-Baustet ten.de  
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 Termine Skipflege & Kurseinteilung 
 
 

Termine Ski-/ Snowboardpflege 2025  

Mi. 08.01.25   Mi. 22.01.25   Di. 18.02.25  

Wachsen + Kanten 
schleifen 

Mitglieder Gäste 

Ski  9,00 € 11,00 € 

Snowboard 12,00 € 14,00 € 
 

Im 1. Stock des SVB Sportheims von 18:00 bis 20:00 Uhr 

 

 

Der Kurs K wird von unserer Ski lehrerin Babette Kuhndörfer 
geleitet.  Kontakt bei Fragen: Tel.  0 7392 9390805. 
 

Ski-/Snowboardkurse für Erwachsene können nach 
Rücksprache angeboten werden. 
 

Ansprechpartner ist Michael Schüle.  

Kurseinteilung 

Skikurs Ziel Voraussetzung 

K 
Für Kleinkinder von 4 bis 6 Jahren  
Al le anderen Kurse ab 6 Jahren 

Keine 

A Lift fahren, Pflugbögen, Grundschwünge Keine 

B 
Parallel- und sport l iche Schwünge in mitt-
lerem Gelände 

Kurs A 

C sport l iches, dynamisches Skifahren Kurs B 

Snowboard-
kurs 

Ziel Voraussetzung 

X Lift fahren, Grundschwünge Keine 

Y 
Sport l iches, geländeunabhängiges  

Fahren 
Kurs X 
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Skikurse Grasgehren 
 
 

 

 
Abfahrt  
um 7.00 Uhr 
am Feuerwehrhaus 
 
Rückfahrt 
um 15.30 Uhr 

 

Anmeldeschluss: Ski-/Snowboardkurse 27.12.2024 
 

Skikurse in Grasgehren 

ACHTUNG! die Kurse werden nur zusammen mit den 
Busfahrten angeboten! 

So. 12.01.25  So. 19.01.25  So. 26.01.25  Sa. 01.02.25  

4 Tage mit jeweils 4 Std inkl. 
der Busfahrten 

Mitglieder Gäste 

Skikurs für Kinder ab 6 Jahre 180,00 € 210,00 € 

Kurs K (< 6 J.) maximal 7 Tei lnehmer  150,00 € 180,00 € 

Mindestteilnehmer pro Kursstufe sind 4 Teilnehmer  

Zuzüglich Liftkarten          
(werden im Bus kassier t)  

Preis Tageskarte 

Kinder (Jg. 2009 - 2018) 16,00 € 

Jugendliche (Jg. 2007 - 2008) 26,00 € 

Erwachsene  30,00 € 

Senioren (Jg. 1964 und älter)  27,00 € 
 

Die Siegerehrung unserer Abschlussrennen f indet für al le 
Kurse im SkiSport-Stüble in Baustetten  statt .  
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Snowboardkurse Grasgehren 
 
 
Wir bieten viertägige Snow-
boardkurse an. Dabei legen 
wir,  wie bei den alpinen 
Skikursen, Wert auf eine 
qualif iz ierte und hochwert ige 
Ausbi ldung, die durch 
geprüfte Instruktoren erfolgt.  

Abfahrt  

um 7.00 Uhr 
am Feuerwehrhaus 

 
Rückfahrt 
um 15.30 Uhr 

 

Snowboardkurse in Grasgehren 

ACHTUNG! die Kurse werden nur zusammen mit den 
Busfahrten angeboten! 

So. 12.01.25  So. 19.01.25  So. 26.01.25  Sa. 01.02.25 

4 Tage mit jeweils 4 Std  
inkl. der Busfahrten 

Mitglieder Gäste 

Kurs für Kinder + Jugendl iche 180,00 € 210,00 € 

Mindestteilnehmer pro Kursstufe sind 4 Teilnehmer  

Zuzüglich Liftkarten wie bei den Skikursen 

 
 

Busfahrt nach Grasgehren Mitglieder Gäste 

Kinder + Jugendl iche pro Tag 20,00 € 23,00 € 

Erwachsene pro Tag 25,00 € 28,00 € 

 
Auch dieses Jahr bieten wir wieder die kostenfreie Leihe von            
BIG FOOTS und kostengünstige Leihe von Schneeschuhen  
an (Preis derzeit  noch offen / fragt bit te vorab nach).  
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Gaudirennen 
 
 

Am Samstag, 
01.02.2025 
in Grasgehren 

 
Im Januar 2018 fand das 
Gaudi-Rennen zum ersten 
Mal statt .  Es soll ein Rennen 
sein, woran al le Personen, 
ob jung oder alt ,  die bei den 
Ausfahrten nach Grasgehren 
mitkommen und nicht an 
einem Skikurs teilnehmen, 
mitfahren können. 
Das Rennen wird in 3er-
Gruppen gefahren. Jeder 
Tei lnehmer sol l dabei Spaß 
haben und ist am Ende ein 
Gewinner. Das Gemein-
schaftser lebnis zählt .  

 

Abfahrt  
um 7.00 Uhr 
am Feuerwehrhaus 
 
Rückfahrt 
um 15.30 Uhr 
 
Mindesttei lnehmer für das 
Gaudi-Rennen: 3 Starter je 
Gruppe!  
 
Die Siegerehrung f indet im 
Skigebiet statt .  
 
Der Vorstand freut s ich auf 
eine rege Tei lnahme.

 
Anmeldung zum Gaudi-Rennen bis zum 26.01.2025 

 

Gaudi-Rennen in Grasgehren 

Samstag, den 01.02.2025  

Mit Ski,  Snowboard oder anderen zugelassenen 
Wintersportgeräten! Keine Altersbeschränkung! 

Die Auslosung der Startnummern erfolgt 4 Tage vor dem 
Rennen. 

Teilnehmer holen bitte Ihre Startnummer in der 
Mittagspause am Bus ab. 
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B4Fridayausfahrt zur Silvretta 
 
 
Alle, die einen abwechslungsreichen Skitag erleben möchten,  
sind bei unserer Skiausfahrt zur Si lvretta Montafon bestens 
aufgehoben! 
Das Skigebiet im Montafon-Tal in Vorarlberg bietet al les, was 
das Wintersportherz begehrt.  Mit 140 Pistenkilometern in al len 
Schwierigkeitsgraden – 56 km blaue, 49 km rote und 8 km 
schwarze Pisten – und 35 modernen Lif tanlagen wird der 
Aufst ieg mühelos und die Abfahrt zum reinen Vergnügen.  
 

Die Hochjoch Totale ist die längste Talabfahrt Vorarlbergs 
erstreckt sich über beeindruckende 12 Ki lometer und 1.700 
Höhenmeter. Freestyler können im Snowpark Montafon ihre 
Tricks an bis zu 40 Obstacles perfekt ionieren. 
 

In den gemüt l ichen Hütten und Restaurants warten 
österreichische Spezialitäten, die den Tag abrunden. 
Die Skiausfahrt zur Si lvretta Montafon verspricht ein 
unvergessliches Erlebnis mit meist sehr guten Schnee-
bedingungen und einem umfangreichen Angebot in einem der 
schönsten Skigebiete Österreichs.  
 

Anmeldeschluss: 29.01.2025 
 

B4Friday-Ausfahrt Silvretta  

Donnerstag, 13.02.2025  

Abfahrt Feuerwehrhaus Baust. 6:00 Uhr 

Rückfahrt Ca. 17:00 Uhr 

Leistungen Busfahrt, Skipass und 
Sektfrühstück 

 Mitglieder Gäste 

Erwachsene 95,00 € 110,00 € 

Nur Busfahrt gibt’s für 40,00 € 

 



-15-  
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Ski-Hüttenwochenende am Hündle 
 
 
An diesem Wochenende 
geht es ins schöne Allgäu, 
nahe Oberstaufen. Das 
Skigebiet Hündle-Thalkirch-
dorf wartet auf uns. Mit 
einer 8er Gondelbahn mit 
Sitzheizung, 6 Skil i f ten, 3 
Übungslif ten, Kinder land 
und Skikindergarten.  Mit 
einer insgesamten Abfahrt-
slänge von über 18 km 
f inden hier Skifahrer und 
Snowboarder, vom Anfänger 
bis zum Könner, hervor-
ragende Bedingungen. 
Unsere Hütte hat Platz für 
20 Personen im Matratzen-
lager und l iegt direkt  im 

 Skigebiet,  sodass von der 
Hütte aus die Abfahrt 
beginnen kann. Es erwartet 
Euch ein unvergessl iches 
Wochenende mit Après-Ski-
Party und Schneespaß pur.  
Das Hüttenwochenende 
kann al lerdings nur bei 
ausreichend Schnee statt-
f inden.  
Also, auf geht ’s ins Al lgäu!  
Wir freuen uns auf Euch !! !   
Anmeldungen schrif t l ich 
oder telefonisch bei:  
Michael Schüle ,  Kleines 
Eschle 10, Baustetten 
Tel. :  07392 17269 
 
 

 

Anmeldeschluss: 07. Februar 2025 
 

Ski-Hüttenwochende am Hündle 

Freitag, 21.02.- Sonntag, 23.02.2025 

Abfahrt Mit Privat-Pkw nach Absprache 

Rückfahrt Am Sonntag Nachmittag / Abend 

Leistungen Hütte, Übernachtung mit Frühstück und 
Abendessen 

 Mitglieder Gäste 

Erwachsene 80,00 € 95,00 € 

Kinder 70,00 € 85,00 € 

Getränke können + müssen von der Hütte bezogen werden. 

Schlafsack /Bettwäsche + Hüttenschuhe nicht vergessen !! !  

Decken, Kissen, Dusche, f l .  Warm- + Kaltwasser vorhanden  
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Hüttenwochenenden 
 
 
Die Hüttenwochenende am Hündle im Winter 
 

 
 

und im Herbst  
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Wander-Hüttenwochenende Hündle 
 
 
An diesem Wochenende 
geht es ins schöne Allgäu, 
ans Hündle nahe 
Oberstaufen.  
Das famil ienfreundl iche 
Wandergebiet Hündle-
Thalkirchdorf wartet auf uns.  
Neben Rundwanderwegen 
und Er lebnispfaden, 
Bergkäsereien und 
Wasserfällen, gibt es auch 
eine Sommerrodelbahn mit 
Spielplatz und Minigolf .  
Unsere Hütte l iegt direkt im 
Wandergebiet und bietet 
Platz für 20 Personen.

Es erwartet Euch ein 
unvergessliches 
Wochenende mit tol len 
Aktiv itäten und gemütlichem 
Beisammensein. 
Dieses Wochenende bietet 
al les für Jung und Alt .  
Wir freuen uns auf Euch !! !  
Anmeldungen schrif t l ich 
oder telefonisch bei:  
Michael Schüle ,  Kleines 
Eschle 10, Baustetten 
Tel. :  07392 17269 
 
 
 
 

 

Anmeldeschluss: 12.September 2025 
 
 

Wander-Hüttenwochende am Hündle 

Freitag, 26.09. - Sonntag, 28.09.2025 

Abfahrt Mit Privat-Pkw nach Absprache 

Rückfahrt Am Sonntag Nachmittag / Abend 

Leistungen Hütte, Übernachtung mit Frühstück und 
Abendessen 

 Mitglieder Gäste 

Erwachsene 75,00 € 90,00 € 

Kinder 65,00 € 80,00 € 

Getränke können + müssen von der Hütte bezogen werden. 
Schlafsack /Bettwäsche + Hüttenschuhe nicht vergessen !! !  

Decken, Kissen, Dusche, f l .  Warm- + Kaltwasser vorhanden  
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Anmeldeformular Grasgehren 
 
 

Kontaktdaten

Teilnehmer Ausfahrten

Name, Vorname Geb.Datum Kurs 12. Jan 19. Jan 26. Jan 01. Feb
Gaudi-
rennen

1

2

3

4

5

6

LIFTKARTEN können im Bus gegen Barzahlung erworben werden.

Überweisung des fälligen Betrages bitte bis zum 27.12.2024 an:

   Achtung neue Kontonummer und BIC

SkiSport Baustetten 1976 e.V.

IBAN: DE 79 6509 1040 0717 3830 16
BIC: GENODES1LEU

Verwendungszweck: Grasgehren 2025, Anmeldung <Kontaktname, Vorname>

Nach erfolgtem Zahlungseingang sind Sie verbindlich angemeldet.

Bitte die Anmeldung an den Kassierer senden / beim Kassierer abgeben

Bitte in Spalte "Kurs" den Kursbuchstaben (A bis Y) eintragen. Die Kursziele sind auf  Seite 10 
erklärt.

Anmeldeformular Grasgehren 
2025

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

Ort

Handy

E-Mail
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Anmeldeformular B4Friday 
 
 

Kontaktdaten

Teilnehmer Ausfahrten

Geb.Datum

1

2

3

4

5

6

Überweisung des fälligen Betrages bitte bis zum 29.01.2024 an:

Achtung neue Kontonummer und BIC

SkiSport Baustetten 1976 e.V.

IBAN: DE 79 6509 1040 0717 3830 16

BIC: GENODES1LEU

Verwendungszweck: B4Friday-Ausfahrt 2025, <Kontaktname, Vorname>

Nach erfolgtem Zahlungseingang sind Sie verbindlich angemeldet.

Bitte die Anmeldung an den Kassierer senden / beim Kassierer abgeben

Name, Vorname

Anmeldeformular B4Friday-Ausfahrt,
         13. Februar 2025

Name,  Vorname

Straße, Hausnummer

Ort

Telefon

E-Mail
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Erwachsenen-Fitness 
 
 

Gesundheitssport gewinnt immer mehr an Bedeutung, und wer 
auf seine Fitness und Gesundheit achten wi l l ,  ist  bei uns 
genau r icht ig.  
Unsere Kurse sind so aufgebaut, dass die fünf wesentl ichen 
Fitnessfaktoren – Kraft,  Ausdauer, Koordinat ion, Beweglichkeit  
und Entspannungsfähigkeit  – gleichermaßen berücksicht igt 
werden. 
Wir bieten eine Vielfalt  an Trainingsformen, die vorwiegend mit 
dem eigenen Körpergewicht und Kleingeräten durchgeführt 
werden.  
Begleitet von mot iv ierender Musik schaffen wir ein Umfeld, in 
dem jeder Tei lnehmer seine Fitness verbessern und den Spaß 
an der Bewegung erleben kann. Unser Ziel ist ,  dass al le am 
Ende der Einheit  nicht nur körper l ich, sondern auch mental 
gestärkt nach Hause gehen. 
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Winterprogramm (September bis Mai) 
 

Wir wollen f it  durch den Winter kommen und Spaß auf der Ski-
pisten haben. Dazu brauchen wir kräft ige Beine, Rumpfstabi l i-
tät,  ein gutes Gleichgewicht und Ausdauer. 
Wir bieten abwechslungsreiche Stunden mit fetziger Musik, wo 
jeder auf seinem Niveau trainieren und Spaß haben kann. Die 
Termine sind:  
 

Frauenfitness:  montags von 19:00 bis 20:00 Uhr.  
Mixed-Fitness:  montags von 20:15 bis 21:15 Uhr.  
 

Infos und Anmeldung bei Nathalie Harfmann,  
Tel.  0157 33882242 
E Mail 2.Vorsitzende@SkiSport-Baustetten.de  
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Kinderfitness 
 
 

Winterfit für Kids 
 

In unserer Gruppe können Kinder von der 1. bis zur 5. Klasse 
auf spielerische und kreative Weise ihre Freude an Bewegung 
entdecken. Hier haben sie die Möglichkeit ,  sich auszutoben 
und im Team neue Fähigkeiten zu erlernen. Das Ziel unserer 
Winterf it-Kids-Gruppe ist es, Kindern durch abwechslungs-
reiche Bewegungs- und Sporteinheiten ein posit ives Körper-
gefühl zu vermitteln und ihre motorischen Fähigkeiten zu 
fördern.  
Jeden Montag von 18:00 bis 19:00 Uhr geht’s los – eine 
Stunde voller Energie und Freude am Sport!  Für al le, die sich 
gern bewegen und den Winter akt iv er leben möchten: kommt 
vorbei und werdet Tei l der Winterf it  Kids!" 
 

Als Ansprechpartner in steht  
Heidi Weinbuch ,  Tel.  0 7392 967912 
gerne zur Verfügung 
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Vorschulturnen 
 
 

Jeden Donnerstag von 16:15 - 17:15 Uhr f indet das Vorschul-
turnen für Kinder von ca. 4½ bis 6 Jahren statt .  
Kinderturnen ist das vielseit ige Spielen und Bewegen sowie 
die ganzheit l iche motorische Grundlagenausbi ldung an und mit 
Geräten. 
Es bietet Kindern Bewegungs- und Erfahrungsmöglichkeiten, 
die sie für eine gesunde Entwicklung benötigen.  
Kinderturnen ist ein wichtiger Tei l in der sich wandelnden 
Bewegungswelt von Kindern, im Sinne einer Welt zum 
Bewegen und Begreifen. 
Kinderturnen bietet Kindern viele Bewegungser lebnisse und 
trägt dazu bei,  ihre motorischen Grundlagen zu verbessern.  
 

Als Ansprechpartner inen stehen 
Steffi  Grab, Tel.  07392 939550  
Heidi Weinbuch ,  Tel.  07392 967912 
E-Mail Vorschulturnen@SkiSport-Baustetten.de 
gerne zur Verfügung 
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Eltern-Kinder-Turnen 
 
 

Montags von 17.00 – 18.00 Uhr f indet, außer in den 
Schulfer ien, das Eltern-Kind-Turnen statt .  
 

Kinder im Alter von 2,5 – 4,5 Jahren und deren erwachsene 
Begleiter haben die Mögl ichkeit ,  v ielfält ige Bewegungs-
erfahrungen in der Gruppe zu machen. Lieder, Bewegungs-
spiele und Geräteaufbauten mit verschiedenen Mater ial ien 
machen Spaß und entsprechen dem natürl ichen Bewegungs-
drang der Kleinsten. Dabei schafft  ein weitgehend gleich-
bleibender Ablauf der Stunde Sicherheit  für die Kinder.  
 

Das Ziel des Turnens l iegt auf der Förderung der Grobmotor ik 
unter visuel len, audit iven und vestibulären Aspekten.  
 

Als Ansprechpartner steht gerne  
Klaus Kuhndörfer ,  Tel.  07392 9390805 oder E-Mail  
ElKiTu@SkiSport-Baustetten.de zur Verfügung. 
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Rund um fit 60+ 
 
 
Der Gesundheitssport spielt  in jedem Alter eine wicht ige Rolle. 
Wir legen viel Wert auf den Erhalt  der Bewegl ichkeit  und die 
Kräft igung der wicht igsten Muskelgruppen. Die Förderung des 
Gleichgewichts und der Ausdauer sind ebenfalls wicht ige 
Bestandteile der Seniorengymnastik. Diese ist für jede Person 
ab 60 Jahren, die f it  bleiben möchte, geeignet. Die 
Übungsleiterin stellt  die Übungen so zusammen, dass jeder 
passend gefördert wird und nach seinen Mögl ichkeiten 
mitmachen kann. Auch auf medizinische Belange wird 
selbstverständl ich Rücksicht genommen. Interesse?  
 
Kommt doch einfach montags von 15:50 bis 16:50 Uhr vorbei.  
 
Als Ansprechspartnerin steht Angelika Fuchs-Riebl,          
Tel. 07392 17397 gerne zur Verfügung. 
 
Wir freuen uns auf Euch! 
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 Lauftreff / Walking Fit 
 
 

Im Sommer (von Juni bis September) halten wir unser Training 
im Freien ab und genießen die fr ische Luft.  Dazu bieten wir 
zwei Akt iv itäten an: 
 

Lauftreff 
Zu Beginn gehen und laufen wir abwechselnd in kurzen 
Interval len, deren Intensität sich langsam steigert.  Unser Ziel 
ist  es, ca. eine Stunde in lockerem Tempo zu laufen. 
Tei lnehmen kann jeder, der keine Herz- oder Kreis lauf-
probleme hat. Bei sonstigen gesundheit l ichen Problemen bit te 
zuerst mit der Übungsleiter in Rücksprache halten. Jeder nimmt 
auf eigene Verantwortung tei l.  
 

Treffpunkt: montags um 19 Uhr, Parkplatz am Bastelwald.  
Infos bei Elli  Becker ,  Tel.  07392 2352  
 

 
 

Walking Fit 
Das Angebot wurde aufgrund Corona ins Leben gerufen und 
erfreut sich großer Bel iebtheit .  Nach einer Aufwärmphase 
gehen wir ein f lottes Tempo, dazu werden keine Stöcke be-
nötigt.  Es werden Zwischenstat ionen für Kräft igungsübungen 
eingebaut. Die Stunden werden mit Dehnübungen abgerundet. 
 

Treffpunkt: montags um 19 Uhr. Bolzplatz am oberen kleinen 
Eschle.  
Infos bei Nathalie Harfmann  Tel.  0157 33882242 
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Sportabzeichen 
 
 

Der SkiSport Baustet ten bietet al l jähr l ich die  
Abnahme des Sportabzeichens an. Für die  
Abnahme ist Annette Scheffold verantwort l ich. 
Im Training und bei der Abnahme zum Sportab- 
zeichen kann jeder testen, was er kann und ob  
er sich zum Vorjahr in seinen sport l ichen  
Leistungen verbessert oder evt l.  verschlechtert  
hat.  
Es stehen verschiedene Leichtathlet ik-Diszipl inen zur 
Auswahl.  
Kommt doch ganz ungezwungen vorbei und versucht es.  
Die Abnahme von Laufen, Wurf und Sprung erfolgt im „Gretel-
Bergmann-Stadion“ in Laupheim. 
 

Trainings- und Abnahme-Termine stehen im Mittei lungsblatt .  
 

Jeder von 6 bis 99 Jahren  kann mitmachen, ob Mitgl ied oder 
Nichtmitglied beim SkiSport-Baustetten. Die Leistungsan-
sprüche sind altersgerecht eingetei lt .  
 

Infos gibts bei Annette Scheffold, Tel.  07392 80140 
oder E-Mail Sportabzeichen@SkiSport-Baustetten.de 
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Rückblick 2024 

 
 

 

Fastnachts-Stammtisch für Klein und Groß 

Nach dem erfreul ichen Feedback in diesem Jahr möchten wir  
auch im nächsten Jahr wieder einen Stammtisch zur 
Fasnetszeit  ausr ichten.und laden euch dazu herzl ich ein.  
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Helferfest 
 

Am 24. Oktober fand unser Helferfest statt ,  und wir möchten 
uns noch einmal herzl ich bei al len bedanken, die den SkiSport 
Baustetten im Jahr 2024 akt iv unterstützt haben.  
 

 
 

Der gemüt liche Abend sol lte ein kleines Zeichen unserer 
Dankbarkeit  sein, und wir hoffen, dass ihr die Zeit  ebenso 
genossen habt wie wir.  
Ohne eure tatkräft ige Mithi lfe wäre es uns nicht mögl ich, al l 
die zahlreichen Akt iv itäten, die unseren Verein ausmachen, 
erfolgreich durchzuführen.  
Sei es beim Weihnachtsmarkt,  im Stüble, bei den Übungs-
stunden in der Turnhal le oder bei der Organisation unserer 
Veranstaltungen – eure Unterstützung ist  das Herzstück 
unseres Vereinslebens. 
Unser Verein lebt vom Mitmachen, und durch euer 
Engagement können wir sowohl unsere sport l ichen als auch 
unsere sozialen Angebote aufrechterhalten. Nochmals vielen 
Dank für eure großart ige Unterstützung – wir freuen uns schon 
auf das kommende Jahr mit euch!  
 

Mit sport l ichen Grüßen, 
Euer Vorstand des SkiSport Baustetten
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Wir freuen uns, wenn Sie unserem Verein beitreten 
möchten .  
 

Bitte laden Sie sich hierzu von unserer Homepage  
 

www.SkiSport-Baustetten.de  
 

im Bereich „Downloads“ die Formulare  
Beitr it tserklärung und SEPA Lastschr if tmandat 
sowie die Datenschutzerklärung herunter.  
 

Sie können diese am PC ausfül len und anschl ießend 
ausdrucken oder auch ausdrucken und händisch ausfül len.  
 

Sollten Sie keinen Mögl ichkeit  haben, dies zu bewerkstell igen, 
wenden Sie sich bit te an ein Mitgl ied des Vorstands. 
 

Bitte geben Sie beide Formulare beim 1. Vorsitzenden  
Michael Schüle oder einem anderen Vorstandsmitgl ied ab.  
 

Wichtig 
 

Falls Sie bereits Mitgl ied im SkiSport-Baustetten sind, bit ten 
wir Sie, die Aktual ität Ihrer Bankverbindung sowie Ihrer 
Adresse und E-Mail-Adresse zu überprüfen. 
 

Durch die Fusion der Volksbank werden sich Ihre Bankdaten 
ändern. Wir benötigen daher Ihre Unterstützung, um auch in 
Zukunft al le Zahlungsvorgänge reibungslos und ohne 
zusätzliche Kosten abwickeln zu können. 
 

Bitte senden Sie uns Ihre aktuellen Daten per E-Mail oder Post 
an: 
 

Michael Schüle            Vorsitzender@SkiSport-Baustetten.de 
Kleines Eschle 10     
88471 Baustetten 

0 7392 17269 

 
 
 
 
 

Beitrittserklärung, Lastschrift und 
Datenschutzerklärung 
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Bildergalerie Ausfahrten 
 
 
Abschlussfahrt Grasgehren 2024 
 

 

 
B4 Friday Ausfahrt Sonnenkopf 2023 
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Sommerprogramm / Termine 
 
 
Mitgliederver-  
sammlung: Freitag, 28. März 2025 um 20:00Uhr 
 
Lauftreff:  Juni bis September immer montags um 

19:00 Uhr am Parkplatz beim Bastel-
wald 
Infos:  Ell i  Becker, Tel. 07392 2352 

 
Walking Fit: Juni bis September immer montags um 

19:00 Uhr am Bolzplatz oberes Eschle 
Infos:  Nathalie Harfmann  
Tel. 0157 - 33882242 

 
Sportabzeichen: Termine erscheinen im Mitteilungs-

blatt.   
Infos: Annette Scheffold, 
Tel. 07392 80140  
 

BBQ-Stammtisch :  Freitag, 11. Juli 2025 ab 18:30 Uhr    
 
Brunnenfest :  Sonntag, 14. September 2025 
 

 

Jeder ist herzlich eingeladen! 

Änderungen und weitere Informationen werden 
im Gemeindemitteilungsblatt und auf unserer 

Homepage veröffentlicht. 
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Winterprogramm / Termine 
 
 
 

Weihnachtsmarkt auf dem Sportheimparkplatz am 
Freitag, 13.12.2024 ab 17:00 Uhr.  

 

Ausfahrten 
 

Datum Ort Abfahrt Seite 
So. 12.01.25 Grasgehren 7:00 Uhr 11 - 12 

So. 19.01.25 Grasgehren 7:00 Uhr 11 - 12 

So. 26.01.25 Grasgehren 7:00 Uhr 11 - 12 

Sa. 01.02.25 
Grasgehren                 
+ Gaudi-Rennen 

7:00 Uhr 11 - 13 

Do. 13.02.25 B4Friday-Ausfahrt 6:30 Uhr 14 

21.-23.02.25 Ski-Hütte Hündle Absprache 16 

26.-28.09.25 Wander-Hütte Hündle Absprache 18 
 

Skigymnastik in der Turnhalle Baustetten 

 
Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie die 
bei uns werbenden Firmen besonders 
berücksicht igen.  
 

Der SkiSport Baustet ten bedankt sich 
bei al len inserierenden Firmen für die  
freundschaft l iche Unterstützung. 
 

© SkiSport  Baustet ten 1976 eV 

Montags 15:50 - 16:50 Uhr Rund um f it  60+ 

Montags 17:00 - 18:00 Uhr Eltern-Kind-Turnen 

Montags 18:00 - 19:00 Uhr Kinder-Fitness 

Montags 19:00 - 20:00 Uhr Frauen-Fitness 

Montags 20:15 - 21:15 Uhr Mixed-Fitness 

Donnerstags 16:15 - 17:15 Uhr Vorschulturnen 
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